
ПРИЛОЖЕНИЕ № 9 

к Образовательной программе дошкольного образования 

ГБДОУ детский сад № 69 Кировского района СПб 

 

 

 

 

 

Расписание 

непрерывной образовательной деятельности 

первой младшей группы «Цыплята» (с 1,6 до 3 лет) 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

Понедельник 

 

 

 

Познавательное развитие 

 (ребенок и окружающий мир/ сенсорное развитие) 

9.00-9.10 

Художественно – эстетическое развитие 

(музыка) 

9.20-9.30 

 

 

Вторник 

Речевое  развитие 

 (развитие речи) 

9.00-9.10  

Физическое развитие 

(физическая культура в группе) 

9.20-9.30 

 

 

Среда 

Художественно – эстетическое развитие 

 (лепка) 

9.00-9.10  

Художественно – эстетическое развитие 

(музыка) 

9.20-9.30 

 

 

Четверг 

Художественно – эстетическое развитие 

 (конструирование) 

9.00-9.10  

Физическое развитие 

(физическая культура в группе) 

9.20-9.30 

 

 

 

Пятница 

Речевое развитие 

 (чтение художественной литературы) 

9.00-9.10 

Художественно – эстетическое развитие 

 (рисование) 

9.20-9.30  

Физическое развитие 

(двигательная активность на улице) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

Расписание 

непрерывной образовательной деятельности 

второй младшей группы «Топтыжки» (с 3 до 4 лет) 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

Понедельник 

 

 

Художественно – эстетическое развитие 

 (музыка) 

9.00-9.15 

Познавательное развитие 

 (ребенок и окружающий мир) 

9.25-9.40 

 

 

Вторник 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

9.00-9.15  

Художественно – эстетическое развитие 

 (рисование) 

9.25– 9.40 

 

 

Среда 

Художественно – эстетическое  развитие 

 (музыка) 

9.00-9.15 

Речевое  развитие 

 (развитие речи) 

9.25-9.40 

 

 

Четверг 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

9.00-9.15 

Речевое  развитие 

 (чтение художественной литературы) 

9.25-9.40  

 

 

 

Пятница 

Познавательное развитие 

 (ФЭМП) 

9.25-9.40 

Художественно – эстетическое развитие 

 (лепка/аппликация) 

9.25-9.40 

Физическое развитие 

 (двигательная активность на прогулке) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Расписание 

непрерывной образовательной деятельности 

средней группы «Шустрики» (с 4 до 5 лет) 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

Понедельник 

 

 

Познавательное развитие 

 (ребенок и окружающий мир) 

9.00 - 9.20. 

Художественно – эстетическое развитие 

(музыка) 

9.30-9.50  

 

 

Вторник 

Речевое развитие 

 (развитие речи/обучение грамоте) 

9.00-9.20  

Физическое развитие 

(физическая культура) 

9.30-9.50 

 

 

Среда 

Художественно – эстетическое развитие 

 (лепка/аппликация) 

9.00-9.20 

Художественно – эстетическое развитие 

(музыка) 

9.30-9.50  

 

 

Четверг 

Речевое развитие 

 (чтение художественной литературы) 

9.00 – 9.20 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

9.30-9.50 

 

 

 

Пятница 

Познавательное развитие 

 (ФЭМП) 

9.00-9.20 

Художественно – эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.30-9.50  

Физическое развитие 

 (двигательная активность на прогулке) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Расписание 

непрерывной образовательной деятельности 

старшей группы «Буквоежки» (с 5 до 6 лет) 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

Понедельник 

 

 

 

Познавательное развитие 

 (ребенок и окружающий мир) 

9.00-9.25 

Художественно – эстетическое  развитие 

 (лепка) 

9.35-10.00 

Художественно – эстетическое развитие 

(музыка) 

16.00-16.25 

 

 

Вторник 

Речевое развитие 

 (развитие речи) 

9.00 - 9.25 

Художественно – эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.35-10.00 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

16.35-17.00 

 

 

Среда 

Познавательное развитие 

 (ФЭМП) 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

 (чтение художественной литературы) 

9.35-10.00 

 Физическое развитие 

 (двигательная активность на прогулке)  

 

 

Четверг 

Речевое развитие 

 (обучение грамоте) 

9.00 - 9.25. 

Художественно – эстетическое  развитие 

 (аппликация/конструирование) 

9.35-10.00 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

16.00-16.25 

 

 

 

Пятница 

Познавательное развитие 

 (ФЭМП) 

9.00-9.25 

Художественно – эстетическое развитие 

(музыка) 

9.35-10.00 

 
 

 

 

  

 



 

 

Расписание 

непрерывной образовательной деятельности 

старшей группы «Почемучки (с 5 до 6 лет) 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

Понедельник 

 

 

 

Познавательное развитие 

 (ребенок и окружающий мир) 

9.00-9.25 

Художественно – эстетическое  развитие 

 (лепка) 

9.35-10.00 

Физическое развитие 

 (двигательная активность на прогулке) 

 

 

Вторник 

Речевое развитие 

 (развитие речи) 

9.00 - 9.25 

Художественно – эстетическое  развитие 

(Рисование) 

9.35-10.00 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

16.00-16.25 

 

 

Среда 

Познавательное развитие 

 (ФЭМП) 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

 (чтение художественной литературы) 

9.35-10.00  

Художественно – эстетическое развитие 

(музыка) 

16.00-16.25 

 

 

Четверг 

Речевое развитие 

 (обучение грамоте) 

9.00 - 9.25. 

Художественно – эстетическое  развитие 

 (аппликация/конструирование) 

9.35-10.00 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

16.35-17.00 

 

 

 

Пятница 

Художественно – эстетическое развитие 

(музыка) 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

 (ФЭМП) 

9.35-10.00 

 

 

 

 

 

 



 

Расписание 

непрерывной образовательной деятельности 

подготовительной к школе группы «Фантазеры»  (с 6 до 7 лет) 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

Понедельник 

 

 

 

Познавательное развитие 

 (ребенок и окружающий мир) 

9.00-9.30 

Художественно – эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.40-10.10 

Художественно – эстетическое развитие 

(музыка) 

10.20-10.50 

 

 

Вторник 

Речевое развитие 

 (развитие речи) 

9.00 - 9.30. 

Художественно – эстетическое  развитие 

 (лепка) 

9.40-10.10 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

10.20-10.50 

 

 

Среда 

Познавательное развитие 

 (ФЭМП) 

9.00-9.30 

Речевое развитие 

 (обучение грамоте) 

9.40-10.10 

Художественно – эстетическое  развитие 

(музыка) 

10.20-10.50 

 

 

Четверг 

Познавательное развитие 

 (ФЭМП) 

9.00-9.30 

Художественно – эстетическое  развитие 

 (конструирование/аппликация) 

9.40 – 10.10 

Физическое развитие 

(физическая культура) 

10.20-10.50 

 

 

 

Пятница 

Познавательное развитие 

 (ребенок и окружающий мир) 

9.00-9.30 

Речевое развитие 

 (чтение художественной литературы) 

9.40 – 10.10 

Художественно – эстетическое  развитие 

(Рисование) 

10.20-10.50 

Физическое развитие 

 (двигательная активность на прогулке) 
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